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GRUPO MAH es un conjunto empresas 
mexicanas especializadas en soluciones 

integrales para el mantenimiento de 
equipos médicos, maquinaria industrial y 

comedores industriales. 

OBRA CIVIL   

 INTRODUCCIÓN   

GRUPO MAH, con una trayectoria sólida y reconocida en el sector de la 

construcción y obra civil, se complace en presentar esta propuesta para llevar a 

cabo proyectos de infraestructura y construcción de alta calidad. Nuestra 

experiencia abarca desde proyectos residenciales y comerciales hasta obras 

públicas de gran envergadura, siempre con un enfoque en la excelencia, la 

sostenibilidad y la eficiencia.   

Nos especializamos en la ejecución de proyectos de infraestructura y construcción 

que van desde obras residenciales y comerciales hasta proyectos públicos de gran 

envergadura, como carreteras, puentes, sistemas de drenaje y edificaciones 

industriales, así como en ofrecer soluciones integrales que cubren todas las fases 

de un proyecto de obra civil, desde la planificación y diseño hasta la ejecución y 

entrega final. 

Con un equipo multidisciplinario de profesionales, tecnología de vanguardia y un 

compromiso inquebrantable con la calidad, GRUPO MAH se posiciona como su 

aliado estratégico para materializar sus proyectos.  GRUPO MAH está 

comprometido con la innovación y la mejora continua. Nos adaptamos a las 

necesidades cambiantes del mercado y de nuestros clientes, asegurando que cada 

proyecto sea un éxito rotundo. 
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ALCANCE DE LA PROPUESTA   

Esta propuesta tiene como objetivo ofrecer servicios completos de obra civil, 

adaptados a las necesidades específicas de su proyecto. Nuestros servicios 

incluyen, pero no se limitan a:   

ESTUDIOS PRELIMINARES Y DISEÑO 

• Estudios de viabilidad: Análisis técnico, económico y legal para garantizar la 

factibilidad del proyecto. 

• Topografía y geodesia: Levantamientos topográficos precisos para el diseño 

y planificación. 

• Estudios geotécnicos: Análisis de suelos y cimentación para garantizar la 

estabilidad de las estructuras. 

• Diseño arquitectónico: Creación de planos y diseños funcionales y estéticos. 

• Diseño estructural: Cálculos y planos estructurales para garantizar la 

seguridad y durabilidad. 

• Planificación de proyectos: Definición de plazos, recursos y presupuestos. 

CONSTRUCCIÓN Y EJECUCIÓN 

• Movimiento de tierras: Excavaciones, rellenos y nivelación del terreno. 

• Cimentación y estructuras: Construcción de cimientos, pilotes, losas y 

estructuras metálicas o de concreto. 

• Obras viales: Construcción de carreteras, puentes, túneles y pavimentación. 

• Infraestructura hidráulica y sanitaria: Sistemas de drenaje, alcantarillado, 

plantas de tratamiento y redes de agua potable. 

• Instalaciones eléctricas y mecánicas: Diseño e instalación de sistemas 

eléctricos, de climatización y ventilación. 

• Acabados: Trabajos de albañilería, pintura, instalación de pisos y detalles 

finales. 
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SUPERVISIÓN Y CONTROL DE CALIDAD 

• Monitoreo constante: Supervisión en tiempo real del avance de la obra. 

• Control de calidad: Pruebas y ensayos de materiales (concreto, acero, 

asfalto, etc.) para garantizar su resistencia y durabilidad. 

• Cumplimiento normativo: Aseguramiento del cumplimiento de normativas 

locales, nacionales e internacionales. 

• Seguridad laboral: Implementación de protocolos de seguridad para proteger 

a los trabajadores y evitar accidentes. 

MANTENIMIENTO Y POST-CONSTRUCCIÓN 

• Mantenimiento preventivo: Inspecciones periódicas y reparaciones menores 

para prolongar la vida útil de la infraestructura. 

• Mantenimiento correctivo: Solución rápida y eficiente de fallas o daños. 

• Garantías: Soporte técnico y garantías post-entrega para asegurar la 

satisfacción del cliente. 

 METODOLOGÍA DE TRABAJO   

En GRUPO MAH, implementamos una metodología basada en estándares 

internacionales y mejores prácticas del sector. Nuestro enfoque incluye:   

PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA 

• Definición clara de objetivos, plazos y recursos. 

• Elaboración de cronogramas detallados y planes de trabajo. 

• Asignación de responsabilidades y roles dentro del equipo. 

GESTIÓN DE RIESGOS 

• Identificación de posibles riesgos (técnicos, financieros, legales, etc.). 

• Desarrollo de planes de contingencia para mitigar impactos. 

• Monitoreo constante de variables críticas. 
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USO DE TECNOLOGÍA AVANZADA 

• Implementación de Building Information Modeling (BIM) para diseño y gestión 

de proyectos. 

• Uso de drones y software de topografía para levantamientos precisos. 

• Maquinaria moderna y técnicas constructivas innovadoras. 

SOSTENIBILIDAD 

• Incorporación de prácticas ecoamigables en todas las fases del proyecto. 

• Uso de materiales sostenibles y reciclables. 

• Optimización del consumo de agua y energía. 

COMUNICACIÓN Y TRANSPARENCIA 

• Informes periódicos de avance y rendición de cuentas. 

• Reuniones de seguimiento con el cliente para resolver dudas y ajustar 

detalles. 

• Canales de comunicación abiertos y eficientes. 

VENTAJAS COMPETITIVAS DE GRUPO MAH   

- Experiencia: Más de 10 años en el mercado con proyectos exitosos.   

- Recursos humanos: Equipo de ingenieros, arquitectos y técnicos altamente 

capacitados.   

- Tecnología: Herramientas de última generación para diseño y construcción.   

- Compromiso con la calidad: Certificaciones internacionales en gestión de calidad 

y seguridad.   

- Responsabilidad social: Contribución al desarrollo sostenible de las comunidades.   
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PRESUPUESTO Y PLAZOS   

El presupuesto y los plazos de ejecución serán definidos una vez que se analicen 

los requerimientos específicos de su proyecto. Nos comprometemos a ofrecer una 

propuesta económica competitiva y realista, garantizando la máxima eficiencia en 

el uso de recursos.   

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL PRESUPUESTO 

• Complejidad del proyecto. 

• Tipo de materiales y tecnologías utilizadas. 

• Plazos de ejecución requeridos. 

• Condiciones del terreno y ubicación geográfica. 

FLEXIBILIDAD EN LOS PLAZOS 

• Adaptación a las necesidades del cliente. 

• Cumplimiento estricto de fechas de entrega. 

COMPROMISO DE GRUPO MAH   

En GRUPO MAH, nos comprometemos a:   

- Entregar proyectos de alta calidad, dentro del plazo y presupuesto acordados.   

- Garantizar la seguridad de todos los involucrados en el proyecto.   

- Mantener una comunicación transparente y efectiva con el cliente.   

- Superar las expectativas en términos de funcionalidad, diseño y durabilidad.   

CONCLUSIÓN   

GRUPO MAH se enorgullece de ser una empresa líder en el sector de obra civil, 

con un historial comprobado de éxito y satisfacción al cliente. Confiamos en que 

nuestra experiencia, recursos y compromiso con la excelencia nos convierten en el 

socio ideal para llevar a cabo su proyecto.   
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