Desayunos Frios: Una
Opcion Saludable vy
Sostenible

Este programa ofrece una solucion practica y saludable para garantizar un

desayuno nutritivo a la comunidad.
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Beneficios para la
Comunidad

7 Ahorrode Tiempo

Preparar un desayuno frio es rapido y facil, ideal para comenzar el dia sin prisas.

2 Opciones Personalizables

El mend se adapta a diferentes gustos y necesidades, con ingredientes frescos y de
calidad.

3 Versatilidad para Diversas Dietas

Ofrece opciones veganas, sin gluten, y otras alternativas para diferentes necesidades.

4 Sostenibilidad

Reduce el consumo de energia y contribuye a la proteccion del medio ambiente.
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Impacto Comunitario de los
Desayunos Calientes

Combate a la
Desnutricion

Los desayunos calientes son una fuente
vital de nutrientes para ninos y adultos
en comunidades vulnerables, ayudando
a combatir la desnutricion y mejorar la

salud.

Inclusion Social

Garantizan el acceso equitativo a una
alimentacion adecuada, promoviendo
la inclusién social y la equidad en las

comunidades.
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Fomento de la
Economia Locdl

Utilizan productos locales para preparar
los desayunos, impulsando la economia
local y creando oportunidades para

pequefios productores.
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Prevencion Desarrollo

Ayudan a prevenir Promueven el desarrollo
enfermedades como la educativo y personal de nifos y
desnutricion y la obesidad, jovenes, brindandoles las
mejorando la salud y el herramientas necesarias para
bienestar a largo plazo. alcanzar su maximo potencial.

Fortalecimiento Comunitario

Fortalecen el tejido comunitario al reunir a las personas alrededor de

una comida compartida, fommentando la union y la colaboracion.
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Implementacion del Programa

Diseno del Menu Addquisicion de Prepadracion vy Monitoreo vy
Insumos Distribucion Evaluacion
Se elaborara un menu
variado y equilibrado, con Se priorizaran productos Se prepararan los Se realizara un seguimiento
opciones frescas y locales y de temporada, desayunos con higiene y se del programa para
nutritivas. asegurando calidad y distribuiran de manera garantizar su eficacia 'y
frescura. eficiente. calidad.
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Colaboracion Multisectorial

Gobierno

Apoyo en la logistica y coordinacion

del programa.
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Organizaciones Productores Locales
Civiles Suministro de alimentos frescos y de
Colaboracién en la distribucion y alta calidad para el programa.

sensibilizacion sobre la importancia

de un buen desayuno.
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Costo del Programa

Costo Total por Persona $65.67

Suministro de Insumos S23.10

Preparacion de Alimentos S25.00

Distribucion y Logistica VAV
o MA 4
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Eficiencia y
Escalabilidad

Costos
Eficientes

El programa optimiza
los recursos para
ofrecer desayunos de
® calidad a un precio

accesible.

Escalabilidad

Se puede ampliar el
programa para
beneficiar a una
mayor cantidad de

personas.

Descuentos

Se ofrece un
descuento del 10%
para programas con
mas de 100,000

beneficiarios.
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ACLARACIONES

‘Exclusion del IVA

Los costos presentados en la propuesta no incluyen el

Impuesto al Valor Agregado (IVA) del 16%

‘Transparencia en Ajustes

Se garantizara una comunicacion clara sobre ajustes en costos
a medida que se definan las condiciones especificas de cada
zona y se negocie con proveedores locales para optimizar

precios y asegurar calidad
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‘Flexibilidad en Menus

Los menus propuestos son sugerencias base que pueden
adaptarse segln las necesidades, preferencias culturales y

disponibilidad de insumos de cada region
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ACLARACIONES

4 — Costos Logisticos
Adicionales

Los costos de transporte y distribucion
estan calculados en base a distancias
promedio, pero pueden variar dependiendo
de factores como el area de entrega
(urbana o rural), el volumen de pedidos y
fluctuaciones en el precio de combustible.
En caso de ser necesario, se tendran
distintos puntos de partida para los
desayunos, cuyo radio no exceda los 10 km
esto con la finalidad de optimizar la entrega

de los desayunos.
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; NOTA: PROPUESTA DE ESCENARIO PILOTO, MODIFICABLE Y ADAPTABLE AL
© ‘ ESCENARIO QUE LO REQUIERA
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COSTO TOTAL (MXN)

ACLARACIONES

Costos Logisticos Adicionales
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Los costos de transporte y distribucion estan calculados en base a distancias promedio, pero pueden variar dependiendo de factores como el area

de entrega (urbana o rural), el volumen de pedidos y fluctuaciones en el precio de combustible.

$80,000,000.00

$70,000,000.00

$60,000,000.00

$50,000,000.00

$40,000,000.00

$30,000,000.00

$20,000,000.00

$10,000,000.00

COSTOS TOTALES POR SERVICIO COMPELTO
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COSTOS BASE

@ @ @ o— —9-
100 1000

10000 100000

NUMERO DE PERSONAS

—@— COSTOS TOTALES MAS 1.20% de margen de error

—@— COSTOS TOTALES Menos 1.20% de margen de error

1000000
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Un Desdayuno padrd
una Vida Mejor

Este programa ofrece una solucion flexible, accesible y de alta calidad para

mejorar la salud y el bienestar de la comunidad. jUnase a la iniciativa para

crear un futuro mas saludable!
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