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GRUPO MAH es un conjunto empresas 
mexicanas especializadas en soluciones 

integrales para el mantenimiento de equipos 
médicos, mecánica, obra civil, maquinaria 

industrial y comedores industriales. 

Grupo MAH: Innovación Integral  

Resumen Ejecutivo 

Grupo MAH es una empresa mexicana con más de una década de experiencia, 

especializada en soluciones integrales para los sectores salud, infraestructura, 

movilidad, alimentación institucional, mantenimiento técnico y abastecimiento. 

Nuestra misión es transformar la calidad de vida en comunidades y organizaciones 

mediante innovación tecnológica, compromiso social y excelencia operativa. 

Áreas Estratégicas de Servicio 

1. Alimentación Institucional 

Nuestra división de comedores industriales mejora la nutrición y eficiencia 

operativa en instituciones médicas y sociales. 

- Menús Adaptados: Planes alimenticios diseñados según necesidades clínicas y 

nutricionales.   

- Implementación Eficiente: Instalación y operación de comedores con procesos 

estandarizados.   

- Optimización de Recursos: Reducción de costos operativos mediante economías 

de escala.   

- Calidad Garantizada: Controles rigurosos de higiene, preparación y satisfacción 

del usuario. 

2. Mantenimiento de Equipos Médicos 

Aseguramos la disponibilidad y funcionalidad de equipos médicos esenciales en 

hospitales y clínicas. 

- Mantenimiento Preventivo: Revisiones periódicas para prolongar la vida útil de 

los equipos.   

- Mantenimiento Correctivo: Reparaciones rápidas que minimizan tiempos de 

inactividad.   

- Instalación Especializada: Cumplimiento de estándares técnicos y normativos. 
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3. Mantenimiento Automotriz 

Ofrecemos servicios integrales para vehículos particulares, flotillas empresariales 

y unidades institucionales. 

- Diagnóstico y Reparación: Mantenimiento básico y reparaciones mayores.   

- Gestión de Flotas: Planes personalizados, inspecciones técnicas y asistencia 

24/7.   

- Tecnología y Transparencia: Diagnóstico avanzado, repuestos originales y 

garantía post-servicio. 

4. Construcción y Obra Civil 

Desarrollamos proyectos de infraestructura con enfoque en calidad, innovación y 

sostenibilidad. 

- Modelado BIM y Drones Topográficos: Tecnología para optimizar diseño, 

planificación y ejecución.   

- Certificaciones ISO: Procesos avalados por normas internacionales de calidad y 

seguridad.   

- Supervisión y Responsabilidad Social: Monitoreo continuo, cumplimiento de 

plazos y compromiso con la comunidad. 

5. Suministro de Materiales de Oficina 

Servicio especializado en abastecimiento institucional, ideal para hospitales, 

escuelas, oficinas y empresas. 

- Papelería y Materiales: Hojas, carpetas, bolígrafos, etiquetas y artículos 

escolares.   

- Logística Eficiente: Inventarios gestionados, entregas programadas y atención 

personalizada.   

- Calidad y Precio Competitivo: Productos certificados, duraderos y accesibles.   

- Soporte Institucional: Abastecimiento constante para operaciones diarias. 
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Cartera de Empresas 

Grupo MAH opera a través de una estructura empresarial diversificada, que 

permite ofrecer soluciones especializadas en cada área de servicio. Nuestra 

cartera incluye: 

- ABIEL INGENIERÍA INTEGRAL   

- SOLUCIONES INTEGRALES HUMA   

- MANTENIMIENTO DE EQUIPOS MÉDICOS   

- ANTEA   

- CONCREMEX   

- CRYO   

- MARLO   

- ARCOVER   

- VC LOGISTICS   

- DIAGNÓSTICO & REPARACIÓN AVANZADA DE VEHÍCULOS 

Estas empresas operan de forma coordinada, con enfoque técnico, logístico y 

social, permitiendo escalabilidad, eficiencia y adaptación a distintos sectores. 

Cartera de Clientes 

Grupo MAH ha construido relaciones sólidas con instituciones públicas, empresas 

privadas y organizaciones sociales que confían en nuestra capacidad operativa y 

compromiso con la calidad. Entre nuestros principales clientes se encuentran: 

- Secretaría de Salud   

- SEGOB (Secretaría de Gobernación)   

- Secretaría de Seguridad Pública   

- Gobiernos de los estados de Veracruz, Puebla y Zacatecas   

- SESVER (Servicios de Salud de Veracruz)   

- Entre otros organismos públicos y privados 

Nuestra cartera refleja la versatilidad de nuestros servicios y la confianza 

generada a lo largo de más de una década de trabajo profesional. 

  

mailto:mahgroup17@hotmail.com


 

mahgroup17@hotmail.com 
 

C. Jesús Reyes Heroles 36, Adolfo López Mateos, 91020 Xalapa-Enríquez, Ver. 

GRUPO MAH es un conjunto empresas 
mexicanas especializadas en soluciones 

integrales para el mantenimiento de equipos 
médicos, mecánica, obra civil, maquinaria 

industrial y comedores industriales. 

Ventajas Competitivas 

Pilar Estratégico Fortalezas Clave 

Diversificación Cobertura multisectorial: salud, movilidad, 
infraestructura, abastecimiento 

Tecnología Laboratorios automatizados, BIM, drones, 
diagnóstico automotriz avanzado 

Experiencia +10 años en proyectos públicos y privados, 
resultados comprobados 

Compromiso Social Programas comunitarios, alineación con 
ODS, entornos laborales seguros 

Escalabilidad Modelos replicables a nivel estatal y 
nacional 

Alianzas Estratégicas Colaboración con instituciones públicas y 
empresas privadas 
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Oportunidades de Expansión 

- Regionalización: Extender servicios a nuevas zonas con alta demanda 

institucional.   

- Integración Vertical: Paquetes que combinen salud, alimentación, mantenimiento 

y suministro.   

- Digitalización: Fortalecer plataformas de gestión, monitoreo y pedidos.   

- Sostenibilidad: Incorporar prácticas verdes en construcción, alimentación y 

abastecimiento. 

Grupo MAH está preparado para escalar su impacto con aliados estratégicos que 

compartan nuestra visión de innovación, eficiencia y bienestar. Invitamos a 

inversionistas, instituciones públicas y empresas privadas a formar parte de este 

proyecto transformador. 

Juntos podemos: 

- Modernizar la atención institucional.   

- Garantizar entornos laborales y escolares seguros.   

- Optimizar recursos operativos.   

- Promover el desarrollo sostenible en México. 
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